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7. SCHWEIZERISCHER KONGRESS FUR GESUNDHEITSOKONOMIE UND GESUNDHEITSWISSENSCHAFTEN

7th SWISS CONGRESS ON HEALTH ECONOMICS AND HEALTH SCIENCES

WILLKOMMEN | WELCOME

Gesundheit ist wertvoll — sie darf uns
etwas kosten. Gleichwohl kénnen und
wollen wir es uns nicht leisten, die Ge-
sundheitsausgaben jahrlich deutlich
starker als das Wirtschaftswachstum
zunehmen zu lassen. Prognosen der
Universitat Neuenburg zeigen, dass der An-
teil der Gesundheitskosten am BIP bis zum
Jahr 2030 bis auf 17% zunehmen kénnte, so-
fern keine wirksamen gesundheitspolitischen
Massnahmen getroffen werden. Dabei stellen
bereits heute die Krankenkassenpramien fir
viele Versicherte eine wesentliche Belastung
dar. Wir sollten uns daher kritisch fragen, ob
wir die zur Verfigung stehenden Gelder sinn-
voll einsetzen. Hierzu braucht es sorgfaltige
Analysen. Mit Blick auf die Zukunft sind Ver-
schiebungen vorzunehmen, welche den Ko-
stenanstieg bremsen, gleichzeitig aber den
guten Gesundheitszustand der Schweize-
rischen Bevdlkerung sicherstellen. Potenzial
gibt es im Bereich der Pravention. Interna-
tionale Vergleiche zeigen, dass die Praven-
tionsausgaben in der Schweiz unter dem
Durchschnitt liegen. Gleichzeitig wachst die
Evidenz, dass Pravention wirksam ist und
sich langerfristig auszahlt, indem mit der Ver-
hinderung von Krankheiten auch die entspre-
chenden Ausgaben verringert werden. Auch
in der Forderung einer effizienten und quali-
tativ hochstehenden Versorgung ist Potenzi-
al vorhanden. Beispiele hierzu sind die Eta-
blierung von Managed Care Modellen sowie
die Vernetzung mittels elektronischen Patien-
tendossiers. Trotz solchen Massnahmen wer-
den wir mittelfristig vermehrt in die Gesund-
heit investieren missen, dies alleine schon
vor dem Hintergrund der demographischen
Entwicklungen. Die Herausforderung fiir die
Gesundheitspolitik ist es, an den relevanten
Stellen anzusetzen und die bisherigen und
neuen Erkenntnisse flr eine optimierte Steu-
erung zu nutzen.

Pascal Strupler, lic. iur., dipl. IDHEAP,
Direktor des Bundesamtes flir Gesundheit

Health is valuable — it may cost some-
thing. Despite this fact we do not want
to and cannot afford to let expenditure
on health increase ever more strongly
than economic growth each year. Pro-
jections by Neuenburg University show
that the share of expenditure on health could
increase by up to 17% of GDP by 2030 unless
effective political health measures are taken.
At the same time health insurance premiums
are a considerable burden for many insured
persons already today. Let us ask ourselves
critically if we are using the money at our dis-
posal sensibly. For this we need careful analy-
sis. With regard to the future, adjustments will
have to be made which slow down the incre-
ase in costs while simultaneously ensuring a
good state of health of the Swiss population.
There is potential in the area of prevention.
International comparisons reveal that costs for
prevention in Switzerland are below average.
At the same time it is becoming increasingly
evident that prevention is effective and pays
off in the long run; by preventing diseases the
relevant costs are decreased. There is also
potential in furthering efficient and high-qua-
lity provision. Examples of this are the esta-
blishment of Managed Care Models as well
as networking by means of electronic patient
data. Despite such measures we will have
to invest further in health, simply against the
background of demographic development.
The challenge for health politics is to start at
the right places and use both past and present
insights for optimal control.

Pascal Strupler, lic. iur., dipl. IDHEAP,
Director of the Federal Office of Public
Health



WILLKOMMEN | WELCOME

Eigentlich sollte die Frage nicht er-

laubt sein. Die Gesundheit ist unend-

lich wertvoll und muss als besonderes

Gut unter allen Umstanden bestmdg-

lich erhalten werden. Auch misste man
meinen, dass alles getan werden muss,

um die Folgen von Krankheit und Unfall zu
lindern. Und doch ist die Frage vor dem Hin-
tergrund beschrankter Mittel sinnhaft. Wir
kénnen uns in einem solidarisch finanzierten
System nicht alles leisten, sofern wir akzep-
tieren, dass die Mittel dafiir beschrankt sind.
Die Frage nach der richtigen Menge lasst sich
erst dann schlussig beantworten, wenn man
weiss, welche Krankheitslast in Zukunft auf
uns zukommen wird. Hierzu bendtigen wir
empirische Forschung und entsprechende
Daten. Erst dann kommt die Zuteilungsfrage,
die eine besondere Bedeutung erhalten wird,
wenn man in etwa weiss, was in Zukunft zu
bezahlen ware. Die Aufgabenstellung ist also
klar gestellt. Der 7. Kongress der Schwei-
zerischen Arbeitsgemeinschaft fiir Gesund-
heitsbkonomie hat sich dieser interessanten
Problematik angenommen und versucht,
den entsprechenden Dialog, wie jedes Jahr,
mit State-of-the-Art Vortragen weltbekannter
Experten, Workshops und Diskussionsfo-
ren anzufachen. Ich wiinsche mir, dass im
Nachgang dieser Tagung mehr und bessere
Antworten gefunden werden. Hierzu wiinsche
ich Ihnen einen stimulierenden Tag.

Prof. Thomas D. Szucs, Prasident der Schwei-
zerischen Arbeitsgemeinschaft fir Gesund-
heits6konomie

WAS GESUNDHEIT KOSTEN DARF — UND WAS KRANKHEIT KOSTEN WIRD
HOW MUCH MAY BE SPENT ON HEALTH — AND HOW MUCH DISEASE WILL COST

Actually one should not be allowed to
i ask such a question. Health is immen-
1 sely valuable and, as a special asset,
has to be preserved at all costs in

" the best possible way. Moreover, one

should assume that everything has to
be done to mitigate the aftermath of disease
and accidents. And yet it makes sense to
ask such a question when considering the
restricted resources. We are not in a positi-
on to afford everything in a system financed
by mutual support and solidarity, as long as
we accept that the resources are limited. The
question of what is the right amount can only
be answered coherently when we know to
what extent disease is going to strain and
stress us in the future. For this, we need em-
pirical research and relevant data. Only then
will the question of assignments arise, which
is going to be of particular importance once
we have an idea of what needs to be paid
in the future. The tasks are therefore clearly
outlined. The 7th Congress of the Swiss As-
sociation for Heath Economics has devoted
itself to this interesting problem and, as eve-
ry year, it is trying to kindle relevant dialogue
with state-of-the-art presentations by world-
famous experts, workshops and forums for
discussion. | hope that, as a result of this
Congress, more and better answers can be
found. With this in mind, | wish you a stimu-
lating day.

Professor Thomas D. Szucs, President of the
Swiss Association for Health Economics



7. SCHWEIZERISCHER KONGRESS FUR GESUNDHEITSOKONOMIE UND GESUNDHEITSWISSENSCHAFTEN
7th SWISS CONGRESS ON HEALTH ECONOMICS AND HEALTH SCIENCES

PROGRAMM | PROGRAM

Ab | from 08.30 Empfang, Begriissungskaffee | Reception and welcome coffee

PLENUM | PLENARY SESSIONS

09.05 Eréffnung | Opening
Thomas D. Szucs

09.10 — 09.50 Standortbestimmung und Thesen zum Gesundheitswesen 2025
Positioning and theses on health care 2025
Frans Rutten

09.50 — 10.30 Was Gesundheit kosten darf — Erfahrungen aus dem National
Health Service in Grossbritannien
How much may be spent on health — experience of the National
Health Service in Great Britain
Maria Goddard

10.30 - 11.00 Pause | Break

11.00 - 11.40 Was Krankheit kosten wird — eine pharmakodkonomische
Betrachtung
How much disease will cost — a pharmacoeconomical view
Matthias Schwenkglenks

11.40 - 12.20 Gesundheits- und Krankheitsmanagement im vollintegrierten
System
Health and disease management in the fully integrated system
Murray N. Ross

Im Anschluss an die Referate werden die Referentin und die
Referenten durch Thomas D. Szucs und das Plenum befragt.
After the lectures the speakers will be questioned by Thomas
D. Szucs and the plenary.

Ab | from 12.20 Stehlunch | Buffet lunch
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PARALLELVERANSTALTUNGEN
PARALLEL EVENTS

Mit Ausnahme der Moderierten Expertengesprache A und B

(in Englisch) werden die Veranstaltungen in Deutsch abgehalten.
Except for the moderated expert discussions A and B (in English),
all the symposia will be held in German.

13.30 — 14.30 A
Expertengesprach mit Einfiihrungsreferat: Thesen zum Gesund-
heitswesen 2025
Expert discussion with opening lecture: Theses on health care
in 2025
Frans Rutten

B

Expertengesprach mit Einflihrungsreferat: Kaiser Permanente als
praktisches Beispiel fiir ein voll integriertes System

Expert discussion with opening lecture: Kaiser Permanente as a
practical example of a fully integrated system

Murray N. Ross

C
Vertiefungs-Workshop zum Praventionsgesetz
Salome von Greyerz

D

Praktiker-Workshop: Grenzen des Wachstums im Gesundheits-
wesen

Tilman Slembeck

E

Hearing im Plenarsaal * Salutogenese versus Pathogenese:
Wie entsteht Krankheit — warum bleiben Menschen gesund?
Jurgen Barth

Georg Bauer

Iréne Renz

Stefan Wild

Vorsitz: Florian Inhauser

14.30 - 15.00 Pause | Break
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15.00 - 15.10
15.15-15.35
15.35-16.25
16.30

Ab | from 16.30

7th SWISS CONGRESS ON HEALTH ECONOMICS AND HEALTH SCIENCES

PLENUM | PLENARY SESSIONS

Verleihung des MSD-Gesundheitsokonomiepreises
Award ceremony for the MSD Health Economics Prize

Impulsreferat
Introductory presentation
Pascal Strupler

Gipfelgesprach zum Kongressthema
Summit talk about the Congress topic

Teilnehmer | Panelists:
Kurt Gfeller

Michael Jordi

Christine Romann
Bettina Schulte-Abel
Jean-Frangois Steiert

Gesprachsleitung | Moderation:
Florian Inhauser

Kongressabschluss | Closing of the Congress

Das Plenum wird simultan Deutsch-Englisch/Englisch-Deutsch
libersetzt.

The plenary sessions will be simultaneously translated German-
English and English-German

FAKULTATIVER KONGRESS-FOLLOW-UP
OPTIONAL CONGRESS FOLLOW-UP

Apéro offeriert durch die SAG. 17.30 — 19.30 Nachtessen mit den
Referentinnen und Referenten und den Kongressteilnehmerinnen
und Kongressteilnehmern im Hotel Ador, Laupenstrasse 15

(7 Minuten zu Fuss ab Inselspital, Parkhaus City West im Haus,

5 Gehminuten zum Hauptbahnhof).

Aperitif offered by SAG. 17.30 — 19.30 dinner with the speakers
and the attendees in the Hotel Ador, Laupenstrasse 15 (7 minutes
on foot from the Inselspital, parking City West in the same building,
5 minutes on foot from the main station).
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REFERENTINNEN UND REFERENTEN | SPEAKERS

Jurgen Barth, PD Dr., Psychotherapeut, Leitender Assistent, Abteilung
Gesundheitsforschung, Institut fir Sozial und Praventivmedizin
Universitat Bern

Georg Bauer, PD Dr. med., DrPH, Abteilungsleiter der Abteilung
Gesundheitsforschung und Betriebliches Gesundheitsmanagement,
Institut fur Sozial- und Praventivmedizin, Universitat Zurich und
Zentrum fur Organisations- und Arbeitswissenschaften, ETH Zirich

Kurt Gfeller, lic. rer. pol., Vizedirektor, Sozialpolitik, Schweizerischer
Gewerbeverband sgv

Maria Goddard, Professor, Director, Centre for Health Economics,
University of York/UK

Florian Inhauser, lic. phil., Moderator SF Tagesschau

Michael Jordi, lic. nat. oec., MPA, Zentralsekretar, Schweizerische
Gesundheitsdirektorenkonferenz (GDK)

Irene Renz, Dr. sc. nat., MPH, Leiterin Gesundheitsférderung Baselland,
Volkswirtschafts- und Gesundheitsdirektion Kanton BL, Prasidentin
Vereinigung der kantonalen Gesundheitsférderungsbeauftragten (VBGF)

Christine Romann, Dr. med., Facharztin fur Psychiatrie und Psycho-
therapie FMH, Zentralvorstandmitglied FMH, Ressort Gesundheits-
férderung und Pravention

Murray N. Ross, Ph.D., Vice President, Kaiser Foundation Health Plan,
Director, Kaiser Permanente Institute for Health Policy, Oakland/USA
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Frans Rutten, Professor of Health Economics, Institute of Health Policy
& Management (iBMG), Institute for Medical Technology Assessment
(iIMTA) Erasmus University Rotterdam (EUR)

Bettina Schulte-Abel, dipl. Biologin, Vizedirektorin, Leiterin Programme,
Gesundheitsférderung Schweiz

Matthias Schwenkglenks, PD Dr., MPH, Head of Research, Institute of
Pharmaceutical Medicine, University of Basel, and Institute of Social and
Preventive Medicine, University of Zlrich

Tilman Slembeck, Prof. Dr.oec. HSG, Professor flir Volkswirtschaftslehre,
School of Management and Law, Zircher Hochschule fir Angewandte
Wissenschaften und Dozent Universitat St.Gallen

Jean-Francois Steiert, Nationalrat, Delegierter fir interkantonale Angele-
genheiten Waadtlander Bildungsdepartement, Vizeprasident Dachverband
Schweizerischer Patientenstellen, Prasident Schweizerische Gesellschaft
fur Gesundheitspolitik, Prasident Freiburger Krebsliga

Pascal Strupler, lic. iur., dipl. IDHEAP, Direktor Bundesamt flr
Gesundheit

Thomas D. Szucs, Prof. Dr. med., MPH, Director Institute of Pharma-
ceutical Medicine/European Center of Pharmaceutical Medicine,
University of Basel

Salome von Greyerz, Dr. pharm., MAE, NDS MiG, Leiterin Sektion
Innovationsprojekte, Stv. Leiterin Abteilung Multisektorale Projekte,
Bundesamt fur Gesundheit

Stefan Wild, dipl. Turn- und Sportlehrer, Apotheker, External Affairs
Director, Merck Sharp & Dohme-Chibret AG
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TEILNEHMERINNEN/TEILNEHMER | ATTENDEES

Der Kongress richtet sich an alle Fachleute aus dem Gesundheitswesen:
Arzteschaft, Spitalverantwortliche, Apotheker, Pharmaindustrie, Sozial-
und Privatversicherer, Behoérden, Verbande sowie Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter aus dem Gesundheitswesen generell.

The Congress is intended for all experts working in public health care
service: Medical professionals, hospital executives, pharmacists,
experts in the pharmaceutical industry, those in social and private
insurance companies, and public authorities and associations as well

as staff members of the public health service in general.

ANERKENNUNG | CREDITS

SGAM, SGPM, SWAPP: 5.5 Credits - FPH, GSASA 40 Kreditpunkte

Die Anerkennung als allgemeine, nicht fachspezifische Fortbildung
erfolgt nach den Vorgaben der einzelnen Fachgesellschaften. Es wird
eine Teilnahmebestatigung abgegeben.

The respective professional associations will acknowledge the congress
as a general, non subject-specific educational training according to their
guidelines. Attendees will be handed out a confirmation of participation.

KONGRESSSPRACHE | CONGRESS LANGUAGE

Das Plenum wird simultan Deutsch-Englisch/Englisch-Deutsch Ubersetzt.
The plenary sessions will be simultaneously translated German-English
and English-German.

KONGRESSORT | CONGRESS VENUE

Inselspital Bern, Auditorium Ettore Rossi (Wegweiser beachten)
Inselspital Bern, Auditorium Ettore Rossi (please follow the signposts)

KONGRESSGEBUHR | CONGRESS FEES

CHF 290.- inklusive Stehlunch und Erfrischungen
CHF 290.- including buffet lunch and refreshments
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ANMELDUNG | REGISTRATION

Anmeldungen kénnen mit dem Anmeldeformular per Brief oder Fax so-
wie per E-Mail via www.sag-ase.ch/kongress.html erfolgen. Die Anmel-
dung ist verbindlich und verpflichtet zur Zahlung der Kongressgebdihr.
Fir Abmeldungen, die bis Freitag, 5. November 2010 erfolgen, entfallt
die Kongressgebuhr. Anmeldefrist: Montag, 8. November 2010. Spatere
Anmeldungen kdnnen bericksichtigt werden, wenn genugend Platz
vorhanden ist.

Registration can be made either by sending in the registration form by
mail or fax or by sending an e-mail via www.sag-ase.ch/congress.html.
Registration is binding and obliges the registered person to pay the con-
gress fees. No fees will be charged for cancellations effected before Fri-
day November 5, 2010. Closing date for registration is Monday, Novem-
ber 8, 2010. Later entries will only be accepted if seats are still available.

VERKEHRSMITTEL | TRANSPORT FACILITIES

BAHN (SBB) | TRAINS

Zirich 07.32 — Bern 08.29 -« Bern 17.02/20.02 — Zdirich 17.58/20.58
Basel 07.28 — Bern 08.27 - Bern 17.04/20.04 — Basel 17.55/20.55
Luzern 07.04 — Bern 08.25 - Bern 17.00/20.00 — Luzern 18.00/21.00
Lausanne 07.20 — Bern 08.26 -+ Bern 17.04/20.04 - Lausanne 18.15/21.15

BUS | BUS

Nr. 11 «Gulterbahnhof» ab Hauptbahnhof Bern bis Haltstelle Inselspital
(2. Halt).

No. 11 «Giterbahnhof» from Bern main station to Inselspital (get off
at the 2nd stop).

PARKING | CAR PARKING

Parking «Inselspital» oder «City West»
Parking «Inselspital» or «City West»

REALISATION | REALISATION

Kinzi Beratungen, Schachenstrasse 21, Postfach 201, CH-4702 Oensingen
Telefon +41 (0)62 396 10 49, Fax +41 (0)62 396 24 10, info@kuenzicons.ch
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KONGRESSBOARD | CONGRESS BOARD

Prof. Dr. med. Thomas D. Szucs, Prasident ¢ Lic. iur. Max Kiinzi, Realisation

Lic. oec. HSG et Dipl. pharm. Cornelia Desax ¢ Lic. rer. pol. Andreas Frei

Lic. oec. Pius Gyger « MSc Econ Ursula Kiihnel ¢ Dr. rer. pol. Charlotte Werthemann
Dipl. pharm. Stefan Wild

PATRONAT | PATRONAGE

Schweizerische Arbeitsgemeinschaft fir Gesundheitsékonomie
Swiss Association for Health Economics

SAG/ASE

CO-PATRONAT | CO-PATRONAGE

H+
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@

santésuisse | Die Schweizer Krankenversicherer
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pharmaSuisse ‘

PATRONATSPARTNER | PATRONAGE PARTNERS
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MEDIENPARTNER | MEDIA PARTNERS

MEDICAL

Cclinicam | TRIBUNE

MEDIENELW @ SPI’iIlgEI‘

¥ The European Journal of Health Economics
Hausarzt Praxis

«‘ @Thieme

OECD . . Gesundheitsékonomie & Qualitdtsmanagement
— mit ihren Publikationen Das Gesundheitswesen

KONGRESS-HOTEL | CONGRESS HOTEL

<

SOERELL HOTED
ADOR

LOUNGE | LOUNGE

Anl i kdé l\*&belmacher
|

DER KONGRESS IST EIN FORTBILDUNGSENGAGEMENT
DER MSD

THE CONGRESS IS AN EDUCATIONAL TRAINING
COMMITMENT OF MSD
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ANMELDEFORMULAR | REGISTRATION FORM

Anmeldungen kénnen mit dem Anmeldeformular per Brief oder Fax sowie per E-Mail via www.sag-ase.ch/kongress.html
erfolgen. | Registration can be made either by sending in the registration form by mail or fax or by sending an e-mail via
www.sag-ase.ch/congress.html.

Freitag, 12. November 2010, Inselspital Bern, Auditorium Ettore Rossi
Friday, November 12, 2010, Inselspital Bern, Auditorium Ettore Rossi

Name/Vorname | Surname/First name

Titel/Funktion | Title/Position

Firma/Behorde | Company/Authority

Adresse/PLZ/Ort | Address/Postcode/Place of Residence

Telefon | Phone

E-Mail | E-mail address

Datum/Unterschrift | Date/Signature

Parallelveranstaltungen — bitte gewiinschte Veranstaltung ankreuzen
Parallel Events — please tick preferred event

A — Expertengesprach mit Einfihrungsreferat | Expert discussion with opening lecture: Frans Rutten

B — Expertengesprach mit Einfihrungsreferat | Expert discussion with opening lecture: Murray N. Ross
C — Vertiefungs-Workshop zum Praventionsgesetz: Salome von Greyerz

D — Praktiker-Workshop ¢ Grenzen des Wachstums im Gesundheitswesen: Tilman Slembeck

oooog

E — Hearing im Plenarsaal » Salutogenese versus Pathogenese

Kongress-Follow-up im Hotel Ador | Congress follow-up at Hotel Ador

[ ] Ich nehme teil (CHF 66.-) | | will attend (CHF 66.-)
Apéro offeriert durch die SAG | Aperitif offered by SAG

Anmeldung | Registration

Kinzi Beratungen, Schachenstrasse 21, Postfach 201, CH-4702 Oensingen
Telefon +41 (0)62 396 10 49, Fax +41 (0)62 396 24 10, info@kuenzicons.ch

Bild: © Bern Tourismus
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